                                                                                                           «Утверждаю»

                                                                                    Директор МАУДО ДДТ_МГО 
                                                                                   ____________С.И. Платонова
                                                                              _«18» __ ноября__      2016 год                      

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении муниципальных спортивных соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках фестиваля   «ЮНЫЕ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЫ СРЕДНЕГО УРАЛА».
1. Общие положения. 

Спортивное соревнование  проводится в рамках фестиваля  «Юные интеллектуалы Среднего Урала» и  является командным первенством среди учреждений Малышевского городского округа.  

2.  Цель: пропаганда здорового образа жизни.  

3. Задачи:
· организация досуговой деятельности;
· укрепление здоровья  детей;
·  воспитание коммуникативных качеств.
4. Организатор: Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования Дом детского творчества Малышевского городского округа.
5. Дата и место  проведения:  29 ноября 2016 года в МАУДО ДДТ МГО по адресу: р.п. Малышева, ул. Мопра, д.18, с 14.00 до 16.00, согласно регламенту (Приложение 1).

6. Координатор: Бирючев Леонид Алексеевич, тел: 8 (34365) 5-13-28.
7.  Участники: учащиеся МАОУ СОШ № 3, МАОУ СОШ № 19, МАОУ Школа-сад № 42, МАУФКиС МДС »Рубин», МАУДО ДДТ МГО.

8. Возрастные группы:
· 7-8 лет; 
· 9-10 лет.
9. Условия участия:
· заявка предоставляется до 28.11.2016 г. (Приложение 2);

· состав команды – 5 человек (мальчики и девочки);

· в каждой возрастной группе допускается к участию одна команда от образовательного учреждения.

10. Этапы соревнований (Приложение 3):
· «Сиамские близнецы»;

· «Спасатель»;

· «Супер-прыжок»;

· «Воздушный кенгуру»;

· «Лучший ловец»;

· «Раки».

(По согласованию с представителями команд могут быть внесены изменения количество этапов).
11. Подведение итогов:
· судейский состав формируется из педагогов МАУДО ДДТ МГО (Приложение 4);

· этапы оцениваются в соответствии с Приложением 3;
·  команда,  набравшая в сумме максимальное количество побед на 6-ти  этапах (в случае

    равенства - при наименьшем количестве ошибок), становится  победителем;

· решение судей оформляется протоколом (Приложения 5, 6) и пересмотру не подлежит.
1. Победители награждаются грамотами за 1,2,3 место в каждой возрастной группе. Участники получают благодарственные письма
Положение составили: 
· Л. А. Бирючев, педагог дополнительного  образования МАУДО ДДТ МГО. 
· С.И.Платонова, педагог дополнительного  образования МАУДО ДДТ МГО.
Приложение 1

к Положению о проведении муниципальных спортивных 

соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках 
фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала»

Регламент

проведения муниципальных спортивных соревнований

«Быстрее, выше, сильнее» в рамках фестиваля

«Юные интеллектуалы Среднего Урала»

	Время
	Мероприятие

	14.00-14.05
	Построение команд

	14.05-14.10
	Открытие соревнований. 

	14.10-14.15
	Разъяснение хода соревнований. 

	14.15-15.30
	Проведение этапов соревнований

	15.30-15.45
	Подведение итогов

	15.45-15.50
	Построение

	15.50-15.55
	Объявление результатов. Награждение. 

	15.55-16.00
	Закрытие соревнований


Приложение 2

к Положению о проведении  муниципальных спортивных

 соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках 

фестиваля «Юные интеллектуалы  Среднего Урала»

Заявка

На участие  __________________________________________________________
                                                     (наименование соревнований)
                                                                 (название команды)
от_________________________________________________________________
                                                  ( наименование организации )
	№ п/п
	Ф.И.О.
(полностью)
	Год
рождения
	Возраст
	Образовательное учреждение
	Ф.И.О. учителя/педагога

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


    Руководитель команды ________________/__________________/

                                                               (подпись)                       (Ф.И.О.)

           «___»______________2016 г.

Приложение 3

к Положению о проведении муниципальных спортивных 

соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках 
фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала»


Этапы соревнований

  1. «Сиамские близнецы» (бег парами спина к спине). Участники стоят в колонне  за стартовой линией. Перед каждой командой на расстоянии 6 метров ориентир. По сигналу судьи два участника встают друг к другу спиной и крепко сцепляются руками. Бегут боком. Спины участников должны быть плотно прижаты друг к другу. Оббегают ориентир и так же возвращаются обратно, передают эстафету следующим участникам. Последний участник закончив дистанцию поднимает руку вверх.

Подведение итогов: при равенстве времени побеждает команда с наименьшим количеством ошибок (каждая ошибка равна 3 секундам).

 2. «Спасатель» (попадание в ворота куском пенопласта).  Каждый участник пристегнув один конец верёвки карабином к ноге делает по два броска верёвки с пенопластом на конце, в ворота шириной 1.5 метра, на расстоянии 4 метров (либо корзина).  Последний участник закончив дистанцию поднимает руку вверх.                                                                      

Подведение итогов: побеждает команда спасшая наибольшее количество «утопающих».  При равенстве количества «спасенных», побеждает быстрейший.  

  3. «Супер прыжок» (Суммарный результат команды). Участник делает прыжок с места, отталкиваясь двумя ногами, результат отмечается по ближней пятке линией, которая становится стартовой для следующего участника. И так вся команда. Даётся одна попытка каждому участнику. При касании рукой пола позади ног, зачет по руке.

Подведение итогов: при равенстве расстояния побеждает команда с наименьшим количеством времени.

4. « Воздушный кенгуру» (прыжок с мячом).  Участники поочерёдно, одной рукой прижимая большой надувной мяч (бол) к животу, а другую держа за спиной, прыгают отталкиваясь от пола двумя ногами одновременно до ориентира (6 метров) и обратно. Потерянный мяч поднимается одной рукой.

Подведение итогов: при равенстве времени побеждает команда с наименьшим количеством ошибок (помощь второй рукой, мяч не прижат к животу). 

(Каждая ошибка равна 3 секундам).  

5. «Лучший ловец» (поймать мяч- бол).  Участники стоят в колонне за стартовой линией, капитан команды встает у ориентира на расстоянии 4 метров. По команде судьи передний участник делает бросок большого мяча капитану снизу в верх и ловит его обратно, затем передает мяч следующему участнику, а сам уходит в конец колонны. Последний участник закончив дистанцию поднимает руку вверх. Потерянные мячи поднимает капитан.

Подведение итогов: побеждает команда с наименьшим  количеством ошибок (потеря мяча, заступ за линию), при равенстве побеждает быстрейший.

6. «Раки» (на четвереньках по кривой полосе).  Участник  встает спиной вперёд на   линию. По сигналу судьи начинает двигаться опираясь руками об пол так, что бы линия была постоянно между рук и ног. Последний участник закончив дистанцию поднимает руку вверх.

Подведение итогов:  побеждает команда с наименьшим количеством времени.

(Каждая ошибка равна 3 секундам).

Оборудование: два бола, две корзины, две веревки с карабинами и пенопластом, ручка,  мел (рейки), рулетка, белый скотч, секундомеры.
Приложение 4

к Положению о проведении муниципальных спортивных 

соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках 
фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала»

Судейский состав 
муниципальных спортивных соревнований «Быстрее, выше, сильнее» 

в рамках фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала»
	Судейский

состав
	Ф. И.О.
	Должность

	Главный судья 
	Бирючев

Леонид Алексеевич
	Педагог дополнительного образования 

МАУДО ДДТ МГО

	Судья 
	Бондаренко

Андрей Васильевич
	Педагог дополнительного образования 

МАУДО ДДТ МГО

	Судья 
	Малышева

Людмила Николаевна
	Педагог дополнительного образования 

МАУДО ДДТ МГО

	Секретарь
	Анастасьева

Татьяна Ильинична
	Педагог дополнительного образования 

МАУДО ДДТ МГО


Приложение 5

к Положению о проведении муниципальных спортивных 
соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках фестиваля 
«Юные интеллектуалы Среднего Урала»

Сводный протокол 
 спортивных муниципальных спортивных соревнований «Быстрее, выше, сильнее» 

в рамках фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала» 

7-8 лет

	№№
	Возрастная группа
	№  №  этапов

	
	
	1
	2
	         3
	4
	5
	6
	

	
	Команда
	«Сиамские близнецы»
	«Спасатель»
	«Супер- прыжок»
	«Воздушный кенгуру»
	«Лучший ловец»
	«Раки»
	Количество

побед
	Место

	
	
	Время +ошибки
	     К-во попаданий/ время
	Расстояние/время
	Время/к-во потерянных мячей
	Время/к-во пойманных мячей
	Время +ошибки
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Главный 

судья соревнований         _______________    Л.А.Бирючев, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.

Судьи соревнований        ________________ А.В.Бондаренко, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.  

                                           _______________  Л.Н. Малышева, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.  

Секретарь                         _________________ Т.И.Анастасьева, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.                                           

Приложение 6

к Положению о проведении муниципальных спортивных 
соревнований «Быстрее, выше, сильнее» в рамках фестиваля 
«Юные интеллектуалы Среднего Урала»

Сводный протокол 

 спортивных муниципальных спортивных соревнований «Быстрее, выше, сильнее» 

в рамках фестиваля «Юные интеллектуалы Среднего Урала» 

9-10 лет

	№№
	Возрастная группа
	№  №  этапов

	
	
	1
	2
	         3
	4
	5
	6
	

	
	Команда
	«Сиамские близнецы»
	«Спасатель»
	«Супер-прыжок»
	«Воздушный кенгуру»
	«Лучший ловец»
	«Раки»
	Количество

побед
	Место

	
	
	Время +ошибки
	     К-во попаданий/ время
	Расстояние/время
	Время/к-во потерянных мячей
	Время/к-во пойманных мячей
	Время +ошибки
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Главный 

судья соревнований         _______________    Л.А.Бирючев, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.

Судьи соревнований        ________________ А.В.Бондаренко, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.  

                                           _______________  Л.Н. Малышева, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.  

Секретарь                         _________________ Т.И.Анастасьева, педагог дополнительного образования МАУДО ДДТ МГО.

